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MOV «Jlerckuii cag Ne 128»

Ilpoexm ¢ cpeoneii cpynne

«OBOIIIN U ®PYKTDbI - ITOJE3HBIE
MHPOAYKTDbI»
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Bocnurarenmn: Ucaesa H.H., ['opennena JI.A.
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Ilo3HaBaTeJbHO-TBOPYECKHUI NIPOEKT:
«OBOIIN U ®PYKTHI - HOJIE3HBIE ITPOJAYKTbI»

[IpoomkuTenbHOCTS NpoeKTa: 1 Hepens

Tun npoexra: [1o3HaBaTeNbHO-TBOPUYECKUM.

VY4acTHUKH POEKTA: JETH CPEIHEN TPy, BOCIIUTATEIN, POAUTEIN.

AKTYaJILHOCTDH NMPOEKTA:

Kaxx1ip1il yenoBek JoMKeH J00UTh U Oepedb MpUpoay. A MPUBUBATH JIFOOOBH K HEM
HY>KHO C paHHEro JIeTCTBAa. BOT U B IeTCKOM caiy MbI ITIOCTOSIHHO o0paiaeMcst K 3Toi
npobieme, paccMaTpuBas €€ ¢ I€TbMHU CO BCEX BO3MOMKHBIX CTOPOH.

[Ipupoaa qaput HaM MHOT'O KPacHBOTO, BKYCHOTO, 1Mojie3H0oro. OcoOeHHo 1ieipa Ha
[IOJIApKH OCEHb. JleTH CpeIHEero AOLIKOJIBHOTO BO3PACTa HAYMHAKOT 3HAKOMHUTHCS C
TaKUMHU TIOHSATHSIMH, KakK OBOIIM M (PPYKThI, a CKOJILKO BKYCHBIX (DPYKTOB H
OBOIIEH CO3PEBAET Yy JIIOAEH B Oropojax, B cagax. JJIi MHOTHMX HETEW STHU MOHSITUA
HEpa3JelnMbl, UM OYEHb CJOKHO KIACCU(UIMPOBATH JAHHBIE MPEIMETHI IO MECTY
npouspactanus. B To ke BpeMs JETH TOJDKHBI MOHATH, YTO OBOIIU U (PYKTHI OUYEHB
MIOJIE3HBI JIs1 37I0POBBS, TAK KaK B HUX OYEHb MHOT'O BUTAMUHOB, KOTOPBIE MTO3BOJISIOT
UM JIydllle pacTH M pa3BUBATHhCI. YMEHHE KIAacCU(PUIMPOBATh, CpaBHUBATh U
000011aTh CIOCOOCTBYET YMCTBEHHOMY Pa3BUTHUIO JICTEH.

JleTn 3akpersiT Ha3BaHUS oBowIed M (PYKTOB, IZI€ OHU PACTYT, IMO3HAKOMSTCS C
npodeccusiMu  caoBOJa U OBOLIEBOJA, Y3HAIOT, YTO MOXXHO IPUTOTOBUTH
13 0BOLLEH, (PPYKTOB.

Pabota Haj MpoeKTOM HampaBiieHa:

- Ha CUCTEMaTU3UPOBAHME U PACIIUPEHUE 3HAHUH 1eTelt 00 OBoIIax U PpyKTax;

- O3HAKOMJICHHME JI€Teld C BUTAMHUHAMH, PACKPBITUE HX 3HAYEHUE U 340pPOBBS
YEJIOBEKa,;

- Ha 3aKperieHue 3HaHUI O TWUTMEHE MUTaHUA U OEpeKHOM OTHOUIEHUH K CBOEMY
3]10pPOBBIO;

- TpPOeKT OOBEAWHUT BOCIUTATEICH, POAWTEICH W JeTeli B COBMECTHOM
TBOPUYECKOH padoTe.

Hean:

Pacimimpenue y nereil mpencTaBlieHHMs O BUTaMHHAX, WX TIOJB3€ JUISL 3I0POBBS
YeJIOBEKa, O COJICPKAHUU TeX WUJIM HHBIX BUTAMUHOB B OBOIIAX U (QpPYyKTax.

3agaumn:

Oo0yuaromue:

- Yuuth neTedt pa3nuyuarh, Ha3bIBaTh M KJIACCU(MHUIIMPOBATH OBOIIUA U (DPYKTHI,
WCIIONIB3YsI ISl PAaCTIO3HABAHUS PA3IMYHBIC aHATTU3ATOPbI;

- YYUTH OMUCHIBATH BHEITHUIA BUJ OBOIIECH ¥ ()PYKTOB, JENAaTh MPOCTHIC BHIBOJBI O
MPOM3pACTaHUH OBOIIEH U PPYKTOB;

- (opMHupOBaTh HHTEpPEC K MPOU3BEACHUSM pycckoro ¢Gospkiiopa 00 OBoOIIax,
(dbpykTax (3arajaku, MOCIOBUIIbI, TOTOBOPKH);

- (hopMHUpOBaTh y JETEH 3HAHUS O TOJIb3¢ BUTAMHUHOB BO ()PyKTaxX M OBOIIAX, UX
3HAa4YEHUE IS 37I0POBbSI UEIOBEKA,

- ¢dopMupoBaTh 3HAHUS O TMPABWIBHOM OOpalIeHMH C HOXXOM, KYXOHHBIM
WHBEHTApPEM B IIEJIIX 0€30MMacCHOCTH JETEH.
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A Pa3BuBawinue:

-pa3BHUBaTh YCTOMYMBBIN MHTEPEC K OKPYKAIOIIEMY MUPY;

- pa3BUBaTh y JIeTel 3HAHUS O (PPYKTax, OBOIIAX, WX CIOCOOE mpouspacTtanus (caf,
oropoju);

- pa3BUBaTh CEHCOPHBIC HABBIKU JIETEH;

- pa3BuUBaTh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH B TIPOIIECCE PEIICHUS MPOOJEMHBIX A
CMO/JICJIMPOBAHHBIX CUTYaIMH, B MPOLIECCE TOUCKOBOU IE€SATEIBHOCTH.

-pa3BUBATh PeYb, CIOBAPHBIN 3arac;

-pa3BUBATh MTO3HABATEIbLHBIA HHTEPEC JIETEH.

BocnuraTebHbIE:
- ¢opMUPOBATH 3HAHUS O TUTHUECHE TUTAHUS M OEPEKHOE OTHOIICHUE K CBOEMY
310POBBIO;
- popMupOBaTH YMEHHE MPOSBUTHh TBOPUECKYIO MHUITUATHUBY, IMOIIMOHATIHLHYO
BOCIIPUUMYHUBOCTB;
- popMupoBaTh y neTelt OepeKHOE OTHOIICHHE K IPUPOJIC, YBAXKEHUE K TPY/TY B3POCIIBIX.
- 00BEIMHUTH B 00I1IeH TBOPUYECKOM NESITEIHHOCTH: TIeIarora u JeTeu.

kR

IMpeamnosiaraeMblii pe3y/ibTAT peaJu3aliy MPOCKTA:
1. 3HaHue U yMEeHHEe Ie€TbMH Ha3bIBaTh, KJIAaCCU(PULIHUPOBATH OBOLIHU, (DPYKTHI.
2. 3HaHue, TJe pacTyT OBOIIH, PPYKTHI, 0 BATAMHUHAX, COAEPIKALIUXCS B HUX, U UX
3HAYEHHUE JUIsl 3J0POBbs OpraHu3ma.
3. I[IpakTHuecKkre HaBBIKK IO MPUTOTOBJIEHUIO CaJaTOB, YTO MOKHO MPUTOTOBUTH U3
oBoILEH, (PPYKTOB,
4. [loBblllIEHUE peYeBON aKTUBHOCTH, aKTUBU3ALUS CJIOBaps 10 TeMaM: « DpyKThl U
OBOLLN», «30JI0Tasi OCEHbY, « TPyl THOAEH OCEHBIOY.
5. Ponpurenu rpaMOTHO M TBOPYECKH OTHECYTCSI K BOIIPOCAM MPaBUIBLHOTO MUTAHUS U
BOCIIUTAHUS 3I0pOBOr0 00pa3a KU3HU y CBOUX JIE€TEH.

IHoaroroBuTeabHbINA 3TAN
Bocnurarenn:
1. ®opmynupoBKa eI U pa3padoTKa 3ajady;
2. CocTaBiieHHE TIJIaHA OCHOBHOTO 3Tara MpoeKTa;
3. [TonGop nmureparypsl O BEIOpAaHHBIM TEMaM;
4. TTonbop AMIAKTUYECKUX UTP, WIUTIOCTPATUBHOTO MaTepHalia o TeMe.
5. [TopGop npe3uHTalluK Ha TAaHHYIO TEMY.
Hern:
1 PaccmaTpuBaHue TIaKaTOB ¢ U300paKeHUEM OBOIIEH U (PPYKTOB; MYJISKEH OBOILEH U
(PYKTOB; CBEKHUX OBOIICH U (PYKTOB; BapEHBIX OBOIIEH U (DPYKTOB JIJIs cajiata,
KYXOHHOTO UHBEHTApH,
2. 6ecema 0 3I0pPOBbE, O MOJIB3€ OBOIICH U (PPYKTOB.
3. 6ecena o MpaBUIIBHOM OOpAIEHUH C HOKOM, KyXOHHBIM MHBEHTApEM B IIEJIAX
0e30macHOCTH JIeTeH.
Ponurenn:
1. Becena ¢ ponuTens My 0 MPEACTOSIIEM MPOESKTE, HEOOXOIUMOCTH UX YIACTHS B HEM.
2. CIIMCOK Xy/I0KECTBEHHBIX MMPOU3BEACHUN JJI COBMECTHOTO UTCHHS, IPOCMOTpa
MYJIbTUIUIUKAIUOHHBIX (PUIBMOB, OOCYKIEHUS.
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A Cosnanne pa3BuBaloueil cpeabl:

* BHectu B rpynny HariasagHblid Matepuai no reMaM « Opykte», « OBOLIN.

* [IonoMHUTH YrOJIOK KHUTH claeayromuMu npousseneHusmu: FO. TyBuma «OBommm,
«Memoxk si6m0k» B. CyteeBa, «Cka3zka mpo ppykTs» E. baneBoit, «Bepiiku u kopemkm
pycckas HapoJiHas ckas3ka, «[Ibrx».

* BHeCTH quaakTHYECKHUE W HACTOJIbHBIE UTPBI: «DpyKT mnm oo ?», «HeTBepThIil
muHuiy, «LBet, hopma, pazmepy, «Pazpesnbie KapTUHKWA» U JIp.

* [IpenocTaBuTh packpacku Ha TeMbl « OBolIU U GPYKTHLY, «JIUCThsY.

» Co31aHuEe B YTrOJIKE MPUPOBI IO3HABATENBHON KapTUHBI «OCEHB, €€ MTPU3HAKID.
OcHOBHOI ITaN:

e becennl: «UTo HaM oceHb npuHecna?», «Yro, rue pacrer?», «BuTamuHbI C
rpsinkny, « Tpyn nmojiel ocenbioy, «OBollr U GPYKTHI - cCaMble TI0JIE3HBIE MPOLYKTHI»,
«BuTaMHUHBI.

« HOJA 1o 03HAKOMJIEHUIO OKPYKAIOLIVM:
«YTo0 Ham oceHb npuHecna?y, «OPyKThl U OBOLIM.

o JlmpakTH4yecKue, Mrpbl:

«Y3Hail Ha omynb», «OT Kakoro OBOIA 3Ta 4acTb?», «YUyAecHBI MemoYyeK»,
«YTO caxaroT B oropoje», «Yrajgai no onucanuo», «Ciaoxu KapTUHKY», «HeTBepThlii
TUIIHUNY, «OTranai oBoil Wik GpPyKT Ha BKYCH.

* HacroJbHbIe UTPBI:

«lla3nbl: «PPYKT WU OBOIL?».

* IloaBU:KHBIE UTPHI:

«Cobepu ypoxait», «Y MeaBesst Bo 00py», «OrypeurK- OTypeuuk», « Y poxaii»,
«KapTtomka», «COJHBIIKO U J0XKIUK», «OBomM win GpyKThD, «BaroHunk oBouiei,
BaroH4YMK QPYKTOB», « ATICITLCUHY.

*  XopoBOAHBIC UT'PHI:

«Ypoxaii», «3aiika men», «OropoHbeii XopoBoa», «Muilikay, «['opommHay.
e JlpIXaTeJibHbIC UTPbI:

VYrpaxuenus: «l opsuunii cyn», « BKycHbIN 3anax»

Urpsi: «Otranaii, uto 3a oBomy, «Otragai, 4to 3a GpyKT»

*  YreHue Xy105KeCTBEHHOI JIUTEPATYPHI:

10. TyBum «OBomm», H. HocoB «Orypub», «IIpo penky», «Oroponnnkn», B. Kopkuna
«Yto pacret Ha Hamel rpsaake?», /1.H. Toncton «Koctouka», M.Mopasckas
«AnenbcuHOBBIE KOpKW», C. UepHsblil «3araaka», «Kapromka» Ckaska [.X.AnznepceHa,
JI. Toncroit «Crapuk caxan si61oan», CyxomauHckuit B. « BHydka ctapoil BULTHIY.
CeunuoB B. «Cka3zka npo si0JIOHbKY».

*  YreHue u 00bITPHIBAHME:

Ckaszka B. CyreeBa «S1610k0». Pycckue Hapoanbie ckasku: «Penkay, «Bepmku u
KOPELIKN.

Yrenue u pasyyuBaHue:
- CTUXOTBOpPEHUI 00 oceHu, 00 OBoIax M PPyKTax; CTUXOTBOPEHUE - cunTaika: .
Canrup «CaioBHUK»; OCIOBUIIbI, IOTOBOPKHU, TOTEILIKH.

* 3aragbiBaHue 3arajaok no remam: «Opommy, «OpyKTbD.

o Jlenka oBomeil u (QpykroBCc getbMu «Mara3uH oBoed U QPYKTOBY:
~ PucoBanme: «516m0x0 u orypemy, «Basza ¢ dpykrammy.
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Anmiukanus: «3aroToBKU Ha 3UMY».
o IManb4YuKOBasi THMHACTHUKA:
«Kamycray, «Komnor», «Bapum mm».
* IlanbuyukKoBBI TEaTp - cka3ka: «Pernkay.
[Ipocmotp npesenTanuu « Bo cany nu, B oropoje», «OBouu, GpyKTh».
o CnopruBHbIii 10cyr: «Bo caay i1 B oropoJie».
e ONBITHO — IKCMIEPUMEHTAJIbHAA 1eATEJIbHOCTD:
- C oBomiamu, Kpacsine 1 KOCMETUYECKUE CBOMCTBA OBOIIIEH;
* OB becensl: «Ecnin ¢ HamMu akKypaTHO oOpamarbcsi, TO U K JOKTOpaM He
npuaeTcs 00pamathes», «KyxHs He MeCcTo i urpy.
CaMocTosiTe/IbHAS 1€ATEIbHOCTD JAeTei:
« Cro:xeTHO-poJIeBbIe Urpbl: «CeMbs, CroKeThl: «/lenaeM canar», «I'0TOBUM ¢ MaMO |y,
00em», «BapuM koMot u3 GpykToB»; «Maraszun opomeil», «MamuHbl Be3yT GppyKThI)
B MarasuHy.
* PaccMaTpuBaHue KapTUHOK, IJIAKaTOB, C M300payKeHUEM OBOIIIEH, PPYKTOB.
| *Pabora ¢ Tpadpaperamu «OBoiu, PpyKThD», B YTOJIKE TBOPUYECTBA.
B3aunmoaeiicTBue ¢ ceMbeil:
' CoBepilieHUE POIUTEISIMU U IETHbMU MIPOTYJIOK B CaJl U OTOpo/ (110 BO3MOXKHOCTH,
HaOJII0/ICHKE 3a padOTaMK Ha OrOpOIax M B Cajiax).
Koncynbramus ansa ponureneit: «OBoiu U GPyKThl — BATAMUHHBIE TTPOTYKTHI.
Iox0op peunenToB caJlaTOB UX OBOILLEH U (PPYKTOB.
HrTorosoe meponpusitue:
PasBneuenue: «B rocrtu k nenyiike Bunorpamy».
3ak/II0YUTeNbHBIHITAIL:
| OdopmileHHEe TaMSITKU B POJIMTEIBCKUM YTOJIOK «370pOBasi MUIIAY;

CeEEEEREE]

[Tamnka - nepenBuxka « BKycHbIe 3aragkmny;

* Pexomennanuu no teme: «OBoIIM, (PPYKTHI: pPa3BUBAIOLIUE UTPHI»
e I[lIupma mist pogurenen, no JeKCuyeckon teme: «OBOIINY.

3akioueHue:
Takum oOpa3om, B pesynbTaTe NMPOBENCHHOW paboThl o Teme «OBomu, QpyKThI
| HOJIE3HBIE NPOAYKTB», KOTOpas AAeT BO3MOXKHOCTh PEOEHKY DKCIEPUMEHTHPOBATH
| CUCTEMATHU3UPOBATh TIOJIYYCHHBIC 3HAHHS, Pa3BUBAET TBOPYECKHUE CIOCOOHOCTH
| KOMMYHUKATHUBHBIC HABBIKH, Y JIETCH MOBBICWICS YPOBEHb MO3HABATEIHLHOTO PA3BUTHS
| 110 JAHHOW TeMe, Y HUX YJIYYIIHJICS alleTUT, OHH OXOTHEE CTAIN KyLIaTh CYITbl, OBOLIN&
1 PpyKTHI. BONBIIMHCTBO JIeTel OCBOWIIM MpaBHJIa MPUEMa MUIIH, Y HUX CPOPMUPOBAHB N
| OCHOBBI KYJIBTYPBI ITOBEJICHHUS 32 CTOJIOM. JICTH MOHSIIH, YTO OBOIIH M (PPYKTHI — BaXKHBIE ~
! IPOAYKTHI HAa HameM crojie. PeOsta Haydwnwch JdelaTh BBIBOJIBI, YCTaHABIMBATES
| TPUYMHHO-CJICICTBCHHBIC CBS3M IO PE3yibTaTaM CBOUX JKCIECPHUMEHTOB. CosmecTHasdl
| JIEATEIBHOCTD BOCITMTATENS, POAMTENEH M N€TEH O0lee CIIIOTUIIA HAIll IETCKO-B3POCbINgp
KOJUICKTUB. BOJBITMHCTBO POJMWTEICH NMPHIILIA K BBEIBOAY, YTO paboTa Haj IPOCKTO &
| «OBomm 1 PPyKTHI — TOJE3HBIE MPOIYKTHD TOMOTJIa UM PEUIUTh MHOTHE MPOOIeMbl
¥ OpraHu3aIyel 37I0POBOTO MUTAHUS.
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