
3 день 1 недели     

Завтрак ясли сад 

Суп молочный с 
вермишелью с 
маслом 

150 180 

Молоко кип. (ясли)    
Какао с 
молоком(сад) 

150 180 

Масло сливочное 
порциями  

10 10 

Батон 
йодированный  

20 30 

2 завтрак     

фрукт  1 шт 1 шт 

обед     

Суп картофельный 
с яйцом и курой  

160 180 

Печень по-
строгоновски  

50 70 

Каша гречневая 
отварная  

110 130 

Компот из ягод с/м  150 180 

Хлеб ржаной  30 50 

Уплотненный 
полдник     

Рагу из овощей со 
свининой 
(карбонат) 

150 200 

Чай с низким сод. 
сахара  

150 180 

Батон 
йодированный  

20 30 

 


