
«Музыкальные инструменты  
для маленького ребенка – символ музыки 

 тот, кто играет на нём – почти волшебник» 
      

        Сегодня мы поговорим о 
пользе детских музыкальных 
инструментов, стоит ли их 
покупать, и на чем остановить свой 
выбор. Чем полезны детские 
музыкальные инструменты. Для 
начала стоит сказать, что музыку 

дети любят. Вспомните, как будучи 
еще в утробе, малыш реагировал на звуки 
музыки; в возрасте до 2-х месяцев с интересом наблюдал за 
своей первой музыкальной игрушкой – погремушкой. А 
немного позже радостно кидал на пол все, что было в поле его 
досягаемости. Или засыпал под вашу колыбельную. Музыка – 
неотъемлемая часть жизни каждого. Однако занятия с 
музыкальными игрушками – это не только развлечение. 
Играя с ними, малыш учится: соотносить свои действия с 
результатом; слушать и слышать (развивается чувство ритма); 
контролировать движения ручек. К тому же, музыкальные 
игрушки помогают раскрыть творческий потенциал малыша. 
Какие музыкальные инструменты выбрать для малыша 
Вариантом может быть масса. Главное, не забывайте, что 
игрушка должна быть безопасна и, по возможности, сделана 
из натуральных материалов. о пользе детских музыкальных 
инструментов Маракасы и кастаньеты Первыми 
музыкальными инструментами в коллекции вашего малыша 
(наряду с многочисленными погремушками) могут стать 
кастаньеты или маракасы. Они яркие, шумные и просты в 
использовании. Так что даже самый маленький музыкант 
сможет их освоить. Кстати, эти игрушки еще и тренируют 
моторику кисти руки. Ребенку от года можно предложить 
небольшой барабан. Стучать по нему можно как палочками, 
так и ладошками. В любом случае, это положительно скажется 
на развитии мелкой моторики и координации вашего крохи. А 
дудочки и свистульки помогут в развитии речи. Деткам от 2,5 
лет будем интересно попробовать более сложные 
инструменты, например, бубен, из которого звук можно 



извлекать двумя способами, или ксилофон. Уверены, вашему 
малышу понравится играть с музыкальными инструментами, 
и вскоре он, наверняка, порадует вас небольшим концертом!  

     Полноценное психическое здоровье каждого ребенка 
невозможно представить себе без игрушек и разнообразных 
развлечений. Но на самом деле – игра, это не просто веселое 
времяпрепровождение малышей, а основное средство для 
познания мира и развития ребенка. Именно игровой процесс 
формирует и развивает творческие способности детей, учит 
его выражать свои чувства, познавать самого себя и т.д. В этом 
смысле очень полезны детские игрушки музыкальной 
направленности. 

       Музыка необходима малышам не только для 
формирования его эмоционального воспитания, но и для 
развития слухового аппарата и творческого мышления. 

      Музыка, и в частности музыкальные игрушки, позволяют 
детям учиться чувствовать разницу между тембром, высотой 
звука, его тональностью и т.д. Родители могут вместе со своим 
чадом слушать классические музыкальные произведения, 
танцевать зажигательные танцы или даже устроить 
настоящий концерт с помощью детских инструментов. 

      Музыкальные инструменты для детей с 
самого юного возраста позволяют 
формировать их слуховой аппарат, 
тренировать двигательные навыки и даже 
развивать образное мышление. 
Действительно, как это ни странно, но 
развитие мозга ребенка нераздельно связано с 
музыкой и ее восприятием, ведь именно 
чувство ритма и формируют музыкальные 
инструменты. 

       У маленьких детей, как правило, внимание неустойчивое, 
поэтому он любит заниматься только тем, что ему особенно 
интересно. Поэтому на занятиях музыке многие 
преподаватели совмещают разные принципы обучения, 
добавляя в учебный процесс музыкальные игры, танцы под 



зажигательные композиции и т.д.Кроме того, постоянное 
привлечение музыкального игрового материала позволяет 
делать занятия более эффективными, ведь дети намного 
лучше учатся играя, да и информация так запоминается 
гораздо быстрее. 

      Музыкальные инструменты для детей – всегда чудесные, 
необыкновенно притягательные предметы, дети очень хотят и 
любят играть на них, так как с помощью музыкальных 
инструментов они осуществляют свою вдохновенную 
деятельность. 

      Обеспечьте малыша 
разнообразными детскими 
музыкальными 
инструментами, научите его 
играть с ними. Малыши так 
любят греметь маракасами и 
кастаньетами, ударять в бубен 
или барабан, дуть в дудку. 

      Не забудьте о таких русских 
народных инструментах, как трещётка, колотушка и 
свистулька. А уж ксилофон или металлофон обязательно 
станет одной из любимых игрушек для Вашего малыша. Дети 
очень любят металлофон. Маленькие музыканты с 
удовольствием отстукивают на металлофоне мелодию 
любимой песенки. 

      Учите малыша различать звучание музыкальных 
инструментов. Посадите ребенка перед собой. Покажите два 
предмета (например, бубен и колокольчик), потрясите их 
перед глазами малыша, потом спрячьте оба предмета (под 
стол или за спину) и опять погремите ими. Затем достаньте 
предметы и предложите малышу угадать, что звучало. 
Возможно, он не сразу поймет суть вопроса, тогда ответьте 
сами. Постепенно увеличивайте количество предметов 
(например, до пяти) и усложняйте задачу - подбирайте 
предметы, издающие более или менее похожий звук. 



      Используя пианино или синтезатор, можно сыграть и в 
такую игру. Пометьте фломастером две клавиши, 
находящиеся довольно далеко друг от друга, чтобы звуки 
сильно отличались по высоте. Нажмите на клавиши несколько 
раз, попросите малыша отвернуться и нажмите одну из 
клавиш - пусть угадает. Обязательно слушайте с ребенком 
музыкальные записи: классическую музыку, звуки природы. 
Маршируйте под веселые марши, кружитесь под звуки вальса. 
Можете комментировать ритм мелодии, называть автора и 
музыкальное произведение. 

     Музыкальные инструменты можно не только приобрести в 
магазине, но и сделать их своими рукам. Сделав своими 
руками такие звучащие игрушки-погремушки, ребенок по-
иному воспринимает окружающий мир, более внимательно 
относится к звуку, с большой активностью включается в 
совместные инсценирования и музицирование. 

   Дети, которые были замкнутые, благодаря игре на 
самодельных музыкальных инструментах раскрепощаются и 
раскрываются с разных сторон, становятся более 
коммуникабельными, могут выступать перед большим 
количеством людей. 

        Зародившийся в детстве интерес к игре на музыкальном 
инструменте, может в дальнейшем привести к 
профессиональному увлечению. Но даже если этого не 
произойдет, Ваш малыш вырастет чутким к прекрасному, 
развитым человеком. Дерзайте и творите вместе с детьми! 

Музыкальные игрушки 
Так детьми любимы! 

Развивают детский слух 
Всем необходимы. 

Дудки, бубны, барабаны, 
Кастаньеты, ксилофон - 

Музыка, музыка - 
Звучит со всех сторон 
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